
  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

                                      

          行事予定 

 

   7 日（水） 6 月生誕生会 10：00～  

10 日（土） 親子遠足（八戸公園） 

          現地集合・現地解散 

          雨天時 通常保育 

          手紙を配布済です                                                                                     

22 日（金） 旧端午の節句 10：00～ 

体操教室    12 日 26 日 

サッカー教室   6 日 20 日 

英語教室    13 日 27 日 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

                                         

6 月の園だより 

道仏保育園 令和 5 年 6 月 1 日 

 保育主題  

「丈夫なからだ」 

  指導のことば  

「かして、いれて」 

月のねらい                     月のやくそく 

 ・友だちといろいろな室内遊びを楽しむ。       ・歯をきちんとみがきましょう。 

 ・梅雨期の自然現象に興味を持つ。          ・身のまわりをきれいにしましょう。 

                                   

3 歳で 20 本ある乳歯は、5 歳過ぎから永久歯

に生え変わっていきます。この時期に歯と口のケ

アをしておくことが大切です。特に 6 歳臼歯は、

永久歯の歯並びやかみ合わせの基本となる大事

な歯。歯磨きの習慣を身につけると共に、ご家庭

での仕上げ磨きをお願いします。仕上げ磨きは子

どもにとって、嬉しい 

スキンシップの時間 

にもなりますよ。 

歯と口の健康週間 

寒い日は気温が一けた台と冬並みの寒さ。かと思え

ば暖かくて 25℃を超す暑さ。最近の天候はあまりの変

化の大きさにびっくりさせられてしまいます。そのせ

いか、いつもは、たくさんの花びらを散らしてくれる園

庭の八重桜も、半分ほどの量しか散らすことはありま

せんでした。さぞ子どもたちは残念がっていることと

思ったのですが、今度は藤棚から落ちた藤の花びらを

使い、砂場でおままごとを楽しんでいます。子ども達の

発想力の豊かさに驚かされる毎日です。 

さて、子どもたちもいろいろな力を持っていますが、

道仏保育園の保育士さんたちも、みんな素晴らしい力

を持っています。いろいろな方面にそれぞれの得意分

野がありますが、どの方にも共通しているのが『待つこ

とのできる保育士』だと言うことです。 

子どもたちは、自分で乗り越えられることと、そうで

ないことがあります。子どもの成長の姿は、乗り越えら

れないことがたくさんあるところから出発して、だん

だんと多くのことが乗り越えられるようになっていく

ことです。でも、そのためには成長につながることは自

分で経験していなかければなりません。 

ですから、『待つ』ということは『ただ時間をかける』

ということではなく『成長するのを待つ』ということな

のです。 

道仏保育園の保護者の皆様も、そういう意味で『成長

するのを待つ』事ができる方が多いように思います。お

迎えの玄関先で準備をする子どもたちをあたたかく見

守ってくださる方が多く嬉しく感じています。 

誰かに手伝ってもらうのではなく、立派でなくても

いいから子ども自身が掴み取った本当の成長を待ち、

そこを一緒に喜んでいくことができるよう努力してい

きますので、これからもよろしくお願いいたします。 

調整しやすい衣服のご準備を 

お昼寝時のバスタオル 2 枚（掛け・敷き用） 

もうすぐ衣替えです。気温や体調に配慮しながら

薄着での生活を心がけていきたいと思います。薄手

の上着や半袖シャツなど調節しやすい衣服の準備

と、暑い日は毛布ではなくバスタオルを掛けてお昼

寝をしますので、そちらのご準備もお願いします。 



                                                                                              


